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Das Hausrezept wird nicht verraten

Holter-Schiitzen feiern Samstag wieder

-hz-Ladbergen. Zur Winterwanderung (Samstag, 16
Uhr ab Herbert Barkmann, Torfdamm 6) schlachten die Hol-
ter-Schiitzen seit mittlerweile sieben Jahren ein Schwein. Im
Vereinslokal ,Heidebliimchen* wird das bei Beermann zer-
legte Borstenvieh traditionell von vier Vereinsfrauen zu Le-
ber- und Blutwiirsten, Gewiirzbraten und Koteletts verarbei-
tet. Bei Henni Bettler, Ilse Kuhn, Elisabeth Hilge und Berna-
de Leimkiihler werden dann Erinnerungen wach.

,Genau wie damals auf un-
serem Hof", lacht Elisabeth
Hilge. Und Henni Bettler ist
suzusagen vom Fach, denn ihr
Vater, Heinrich Ehmann, war
in ganz Ladbergen und dar-
iiber hinaus als Hausschlach-
ter ein Begriff. Damals war die
kleine Henni manches Mal da-
bei, wenn der Vater auf die
Hofe ging.

Thren Tagesablauf haben die
Frauen aus Holter stramm or-
ganisiert: Am frihen Morgen
wird das Schwein (96 Kilo-
gramm) vom Schlachthof ab-
seholt, wo bereits die Kote-
i:lls fachgerecht herausge-
trennt wurden. ,Die missen
wir zuerst auf Eis legen, da-
mit sie bis Samstagabend
frisch bleiben*, erklirte Hen-
ni Bettler.

Dann wird das Fleisch in ei-
nem groBen Kessel zwei Stun-
den lang gekocht. Wahrend es
vor sich hin dinstet, wird die
Mettwurst zubereitet. In der
Zwischenzeit werden auch

die Vorbereitungen fir die
Blutwurst  getroffen.  Dafiir
verwenden die Frauen die
Speckschwarte, Pfoten, aber
auch Fleischstiicke. Jeder
Handgriff sitzt perfekt, die
Schiitzendamen sind ein per-
fekt eingespieltes Team.

Unterstiitzt werden sie von
Vereinswirt Dieter Haarlam-
mert, der nicht nur seine K-
che zur Verfiigung stellt, son-
dern den Damen hilfreich zur
Seite steht. ,,Das macht immer
wieder groben SpalB”, freut
sich Haarlammert.

Zwischendurch wird eine
Kaffeepause eingelegt. Den
Kuchen backte Marita Schro-
er, Ehefrau des ersten Vorsit-
zenden Herwart Schroer. Am
spiten Nachmittag werden die
Leberwiirste auf der Arbeits-
fliche nebeneinander gelegt
und gerollt, damit das Fett
sich nicht an einer Seite der
Wurst sammelt.

Die Spezialitat der Schiit-
zenfrauen ist eindeutig Leber-
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Elisabeth Hilge, Henni Bettler, Bernade Leimkuhler, llse Kuhn

und Dieter Haarlammert

(von links) sind ein eingespieltes Team. Beim Verwursten des Schweines sitzt jeder Hand-

griff.

brot: ,,Die Leber wird erst ge-
braten und dann mit einer
Scheibe Brot und Butter ge-
gessen”, erklarte Bernade
Leimkiihler. Das Rezept zu
diesem Gaumengenuss verra-
ten die vier Damen natirlich
nicht. ,Das bleibt unser Ge-

heimnis."

Nach der Winterwanderung
am Samstag, die auch von den
Schiitzenschwestern  organi-
siert wird, trifft sich der Ver-
ein bei Heideblimchen. ,Es
bleibt in der Regel nicht viel
tibrig. Wiirste und Reste wer-
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den noch am Abend ver-
kauft", weill Henni Bettler aus
Erfahrung. Und wieder wer-
den an diesem Abend begei-
sterte  Feinschmecker nach
dem Rezept fragen, doch das
bleibt ein wohlgehitetes Ge-
heimnis!



