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Mit Inline- Sk1 und Luftgewehr

-ast- LENGERICH. Wer hat nicht
im Februar mit den deut-
schen Biathleten bei den
Olympischen Spielen in
Pyeongchang mitgefiebert?
Vor allem Laura Dahlmeier
hat mit ihren gewonnenen
Medaillen fiir gro8es Interes-
se auch im norddeutschen
Flachland gesorgt. Dass diese
umfassende Sportart aber
nicht nur auf den Winter be-
schrankt sein muss und
dann auch nur in den Ber-
gen stattfinden kann, unter-
mauern der Schiitzenverein
Ringel und der TV Lengerich
in einer gemeinsamen Ak-
tion. Die beiden Partner
richten am Sonntag, 24. Ju-
ni, den 1. Ringeler Sommer-
Biathlon an. Fiir diese als
Gaudiveranstaltung geplan-
te Aktion werden noch Inte-
ressierte gesucht.

»Man meint es gar
nicht, aber es ist
unheimlich
anstrengend.«

Frank Neumann, TVL

Biathlon im Sommer und
dann noch in Lengerich, wie
soll das gehen? Seit einiger
Zeit wird auch in heimi-
schen Gefilden eine aus den
USA heriiber geschwappte
Sportart immer populdrer,
das Rollski laufen. Diese
Ausdauersportart hat sich
mittlerweile als Sommertrai-
ning fiir Skilanglaufer etab-
liert. Im Gegensatz zu Inli-
nern sind Rollski deutlich
linger und gelindegingig,
haben auflerdem nur zwei

Frank Neumann vom TV Lengerich mit der Rollski-Ausriistung, die fiir die Teilnehmer am Sommer-Biathlon

vom TVL gestellt wird.
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gummibehaftete Rollen. Zur
Ausriistung gehoren wie
beim Skilanglauf entspre-
chend lange Stocker.

~Man meint es gar nicht,
aber es ist unheimlich an-
strengend, technisch hoch-
wertig - und macht un-
glaublich  SpaR’,  erklirt
Frank Neumann vom TVL.
Gemeinsam mit Christian
Mathews vom Schiitzenver-
ein Ringel bewegt er sich re-
gelmdfig auf heimischen
Stralen und Wegen.

So ist auch die Idee des
Sommer-Biathlons entstan-
den. Das notige Material
wird vom TVL gestellt. Mit-
bringen muss jeder nur
einen Helm, da Kopfschutz
vorgeschrieben ist. Der Som-
mer-Biathlon ist fiir vier Per-
sonen starke Staffeln ausge-
schrieben, die auch als
Mixed-Quartetts ins Rennen
gehen konnen.

Start und Ziel ist am Wald-
hotel Hilgemann. Nach einer
Runde iiber 800 Meter geht
es in den Schiefstand des
Schiitzenvereins Ringel, wo
mit dem Luftgewehr auf
Scheiben geschossen wird.
AnschlieBend wird an den
Staffelpartner  libergeben.
Wie beim ,normalen” Biath-
lon folgt auf einen Fehl-
schuss eine Strafrunde tiber
etwa 100 Meter.

Die Siegerehrung des
Sommer-Biathlons erfolgt
eine Woche spdter im Rah-
men des Ringeler Schiitzen-
vereins. Wer Interesse hat,
bei dieser Gaudiveranstal-
tung mitzumachen, kann
sich melden unter
™ 054 81/3049 848 oder
™ 0157 /548561 34.



